
第 22 回 岩手医大 総合診療クラブ

１症例から学ぶ家庭医療学 ③

患者さんとのコミュニケーション
～ 誰でもわかる 行動変容アプローチ ～

岩手医科大学 救急・災害・総合医学講座
総合診療医学分野 助教 山田 哲也

2020年10⽉29⽇（⽊） 18:30〜19:30

2型糖尿病・肥満があるのに、体重は減らず、血糖も下がらない・・・
禁煙してほしいのに、「やめるつもりはない」という患者さん・・・
そんな患者さんの行動が変わるために、
私たちはどう関わったらよいのでしょう？

2018年からお届けしてきました家庭医療学シリーズ第３回、
今回は「行動変容アプローチ」を中心に、患者さんとの
コミュニケーションについて皆さんと一緒に学びます。

第1回、第2回に参加していなくても全く問題ありません！
ぜひお気軽にご参加ください！

対象：学生、研修医、医師、医療スタッフ
Zoom 開催 参加申込はこちらから

〆切 10月29日 12:00
問い合わせ 岩⼿医科⼤学救急・災害・総合医学講座 総合診療医学分野

教授下沖収電話：019-613-6111（内線6301）
担当⾼橋智弘（総合診療医学分野医局内線6304）

https://bit.ly/37ovFpo


